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psychodynamisch-systemische Beraterin,  

Gruppendynamikerin, Supervisorin, 

Soziologin & Sozialpsychologin 

 

 
 

 

 

 

Beratungsschwerpunkte 

 Führungskräfte-Coaching und Teamentwicklung in sozialen Berufen 

 Führungskräfteentwicklung und Diversity Management  

(interkulturelle Kommunikation) 

 Konfliktberatung 

 Strategieentwicklung in Non-Profit-Organisationen und bei sozialen Trägern  

 Gruppendynamische Beratung von Teams 

 Persönliches Karriere-Coaching, Karriereplanung für Frauen 
 
 

Berufliche Stationen / Praxiserfahrung  

 seit 2022 Projektpartnerin von ConsultContor 

 Seit 2016 selbstständige Beraterin  

 seit 2016 pädagogische Referentin Forum Ziviler Friedensdienst e.V.,  

Akademie für Friedens- und Konflikttransformation 

 2011-2016 wissenschaftliche Mitarbeiterin des Sigmund-Freund-Instituts Frankfurt a. M.  

 

 
Professioneller Hintergrund 

 Systemisch-psychodynamische Beraterin und Supervisorin 

(Inscape International, Köln, DGSV zertifiziert) 

 Soziologie, Politikwissenschaften und Psychoanalyse  

(Magistra Artium, JWG-Universität/ Frankfurt und Universidade Nova/ Lissabon)  

 Gruppendynamikerin (IGO Münster, DGGO zertifiziert) 
 
 
 

 
 


